
 

 

 

 

Projekt dofinansowany ze środków Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 

REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE „ŁĄCZY NAS INSPIRACJA!” 

 

§ 1  

Postanowienia ogólne 

1. Projekt „Łączy nas Inspiracja!” – zwany w dalszej części Regulaminu Projektem realizowany 

jest przez Fundację Laboratorium Inspiracji Społecznych oraz Stowarzyszenie Gospodyń 

Wiejskich w Głogoczowie zwanych dalej Organizatorami dofinansowany ze środków Programu 

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 2017. 

 

2. W ramach Projektu oferowane są następujące działania: 

 

a) Szkolenia obejmujące tematy:  

 Budowa zaangażowania lokalnej społeczności – współpraca i animacja społeczna. 

 Przeprowadzanie lokalnych akcji angażujących społeczność – elementy zarządzania 

projektem.  

 Promocja niskobudżetowa akcji lokalnych – narzędzia IT, social media. 

 Planowanie akcji lokalnych – praca nad tworzeniem planu działania konkretnych akcji 

społecznych. 

 

b)  Coaching indywidualny obejmujący m.in. zagadnienia: 

 Planowania działań.  

 Zarządzania strategicznego organizacją. 

 Źródła finansowania organizacji pozarządowych – działalność statutowa odpłatna/ 

gospodarcza, składki, sponsoring, źródła zewnętrzne typu granty, fundraising. 

 Opracowanie narzędzi PR – media relations, social media. 

 Nowoczesne techniki IT w budowaniu wizerunku. 

 Ewaluacja, monitoring działań/projektów. 

 

c) Akcje Społeczne – samodzielne zaplanowanie i wdrożenie przez uczestników Akademii trzech 

Akcji Społecznych, których celem jest przetestowanie zdobytej wiedzy i umiejętności, nawiązanie 

bliższej współpracy wewnątrzsektorowej oraz wzmocnienie roli NGO w środowiskach lokalnych. 

 

c)Konkurs na dobre praktyki z zakresu aktywizacji społeczności lokalnych na terenach  

wiejskich i miast do 50 tys. mieszkańców. 

 



 

 

 

 

Projekt dofinansowany ze środków Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich 

d)Forum Lokalnych Liderów, które będzie miało na celu budowanie sieci współpracy lokalnych 

organizacji pozarządowych oraz grup nieformalnych i ich liderów oraz wymianę dobrych praktyk. 

 

3. Osoba zgłaszająca się do Projektu zobowiązuje się do udziału zarówno szkoleniach  

jak i coachingu indywidualnym. 

 

4. Każdy z uczestników może skorzystać z 4 tematów szkoleń w łącznym wymiarze 6 dni czyli  

48 godzin szkoleniowych oraz 4 godzin coachingu na organizację pozarządową/grupę 

nieformalną. 

 

§ 2 

Zasady rekrutacji 

1. Rekrutacja na szkolenia oraz coaching realizowana w ramach Projektu prowadzona jest przez 

Fundację Laboratorium Inspiracji Społecznych oraz Stowarzyszenie Gospodyń Wiejskich  

w Głogoczowie. 

2. Projekt kierowany jest do organizacji pozarządowych oraz grup nieformalnych  

z woj. małopolskiego, z terenów wiejskich oraz miast do  

50 tys. mieszkańców (wymóg formalny). Pierwszeństwo w projekcie będą miały organizacje 

pozarządowe/grupy nieformalne spełniające następujące warunki dodatkowe: 

a) prowadzenie działań na rzecz społeczności lokalnej na terenach wiejskich oraz miast do 50 

tys. mieszkańców; 

b) prowadzenie działań na rzecz rodziny i rodzicielstwa; 

c) brak korzystania z podobnego wsparcia szkoleniowo – coachingowego w ciągu ostatnich 3 lat; 

d) funkcja i zakres obowiązków osoby zgłaszanej przez organizację pozarządową/ grupę 

nieformalną. 

 

3. Rekrutacja będzie miała charakter otwarty. Pierwszeństwo będą miały osoby  

spełniające 4, kolejno 3, następnie 2 i 1 kryterium dodatkowe.  

 

4.  Korzystanie z wszystkich form wsparcia oferowanych w ramach Projektu jest bezpłatne. 
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5. Zgłoszenie udziału w Projekcie odbywa się poprzez wypełnienie drogą elektroniczną formularza 

zgłoszeniowego dostępnego na stronie jednego z Organizatorów – Fundacji Laboratorium Inspiracji 

Społecznych. Formularz można wypełnić i przesłać online lub  drogą mailową 

lisfundacja@gmail.com, osobiście lub pocztą tradycyjną (decyduje data wpłynięcia dokumentów) na 

adres Organizatora: Fundacja Laboratorium Inspiracji Społecznych, os. 2 Pułku Lotniczego 16/135,  

31 - 868 Kraków.  

 

6.Dostarczone zgłoszenia podlegają weryfikacji, a na ich podstawie prowadzona jest kwalifikacja do 

udziału w Projekcie. W przypadku dużej liczby zgłoszeń decyduje kolejność ich wpłynięcia  

z zastrzeżeniem § 2, pkt .2. 

 

7.W przypadku wyczerpania się limitu wolnych miejsc na dane działanie otwierana jest lista 

rezerwowa. 

 

8.W przypadku zwolnienia się miejsca na dane działanie Organizatorzy zaprasza do udziału osoby  

z listy rezerwowej. 

 

9.Warunkiem uczestnictwa w coachingu indywidualnym jest skorzystanie z co najmniej jednego 

szkolenia organizowanego w ramach Projektu. 

 

10.W przypadku wystąpienia okoliczności uniemożliwiających osobie skorzystanie z działania  

w ramach Projektu w danym terminie, jest ona zobligowana do niezwłocznego zgłoszenia tego 

faktu (drogą mailową lisfundacja@gmail.com bądź telefoniczną 509 984 084 do Koordynatora 

Projektu).  

 

11.Osoba, która została zakwalifikowana do udziału w Projekcie i nie stawiła się w wyznaczonym 

terminie na którekolwiek z działań, nie informując Organizatorów o planowanej nieobecności, może 

zostać wykluczona z udziału w Projekcie. 

 

12.Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość ograniczenia liczby uczestników pochodzących  

z jednej organizacji w przypadku dużego zainteresowania szkoleniami lub coachingiem. 
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§ 3 

Zasady organizacji szkoleń i coachingu w ramach Akademii Lokalnego Lidera  

oraz Akcji Społecznych 

 

1.Organizatorzy zapewniają uczestnikom szkoleń: materiały szkoleniowe, poczęstunek podczas 

przerw kawowych oraz lunch. 

2.Organizatorzy nie zwracają uczestnikom kosztów przejazdu w ramach szkoleń i coachingu  

w Akademii Lokalnego Lidera. 

3. Organizatorzy zapewniają kwalifikowalne koszty realizacji 3 akcji społecznych, do kwoty 2000 zł 

(dwóch tysięcy złotych) na każdą akcję, zgodnie z budżetem akcji zaakceptowanym przez Animatora 

Projektu. 

 

§ 4 

Zasady organizacji Forum Lokalnych Liderów 

 

1.Forum będzie trwało 2 dni. W ramach Forum Organizatorzy zapewniają wizyty studyjne oraz 

konferencję z atrakcyjnymi warsztatami prorozwojowymi dla uczestników.  

2.Wyżywienie jak i nocleg są gwarantowane bezpłatnie dla uczestników Forum.  

3. Forum odbędzie się w powiecie myślenickim, na terenie działania jednego z Organizatorów – 

Stowarzyszenia Gospodyń Wiejskich w Głogoczowie. 

4.Celem Forum będzie budowa sieci współpracy organizacji pozarządowych oraz grup nieformalnych 

z terenów wiejskich jak i małych miast do 50 tys. mieszkańców oraz wymiana dobrych praktyk.  

W Forum weźmie udział ok. 50 przedstawicieli organizacji pozarządowych i grup nieformalnych. 

5.Forum kierowane jest do uczestników Projektu, o pierwszeństwie udziału decyduje frekwencja  

w szkoleniach i coachingu.  

6. Organizatorzy nie zwracają uczestnikom kosztów przejazdu w ramach Forum Lokalnych Liderów. 
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§ 5 

Uwagi końcowe 

 

1.Dane osobowe uczestników Projektów zbierane są na potrzeby Projektu i przechowywane są 

zgodnie z obowiązującymi regulacjami prawnymi. Dane osobowe gromadzone i przechowywane są na 

potrzeby Systemu Monitorowania Projektu.  

2.Udostępnienie danych osobowych jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie swoich 

danych osobowych na potrzeby Projektu, zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku 

o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami). 

3.Osoby, które nie stosują się do postanowień niniejszego Regulaminu nie będą miały możliwości 

uczestniczenia w działaniach Projektu.  

 

 

          Kraków, 21 kwietnia, 2017 


